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En tidning for dig som ar hyresgast hos Kalixbo TRYGGT e TRIVSAMT e TILLGANGLIGT

Vi onskar alla vara hyresgiéster en riktigt Glad sommar!
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Nu har jag snart jobbat 6 manader i
min nya tjanst och det kénns otroligt
roligt och utmanande att fa vara en
del av detta foretag. Vi har precis
avslutat en gemensam dag ute pa vara
omraden och plockat skrép tillsam-
mans. Varen &r lite senare 4n vanligt,
det dr sno pa vissa stéllen och pa
nédsta omrade dr det dags att klippa
gréset.

Vi jobbar pa med att rotrenovera
ldgenheter nu pa Morjdrvsvigen 11
som kommer st klart nésta ar.

Vi har fatt klart bygglovet for var
planerade carport pa Lejonsgatan
4 och hoppas pa byggstart under
sommaren.

Aterstillande efter branden pa virds-
huset borjar ta form och blir helt
klart under hdsten och hyresgésterna
kan flytta tillbaka.

Sedan fortsdtter vart klimatinitiativ
ddr vi jobbar med att effektivisera
vara fléden och byta sadana kéllor
som tar mycket energi.

Under sommaren kommer vi att ha
begrinsade Oppettider i var kund-
tjdanst. Fran och med 19 juni till 14
augusti har vi begrdnsad 6ppettider
for telefon. Vecka 29 dr kundtjédnst
helt stingd. Felanmélan fungerar som
vanligt. Jag vill tipsa er om att gora
din felanmilan via e-post, enkelt och
du slipper sitta i telefonkd.

Sedan hoppas jag att alla far en fin

sommar med mycket sol.

Hiilsningar
Alexander Johansson

Lars-Olov “Lasse” Larsson @r en profil

3 i Morjarvsbygden. Han stortrivs i sin
tvarumsldagenhet déar han nu har bott i 13 Gr
och han lovprisar att garage ingar i hyran.

Lasse har Morjarv

i sitt hjiirta

Kalixbo har ocksa hyresratter utanfor centralorten.
79-arige Lars-Olov "Lasse” Larsson sdlde huset och

hyr nu lagenhet i Morjarv.

Lars-Olov Larsson visar upp bade sin bil
och sin EU-moped. Bdda stdr prydligt
uppstallade i varsitt garage. Garagebygg-
naden stdr i ndra anslutning till huset och
ett garage foljer med nédr man tecknar hy-
reskontrakt pd Kyrkogatan 3. Ddr finns sex
ligenheter och Lars-Olov Larsson hyr en
tvarummare med kok och balkong.

- Det dr ju helt suverdnt att ha garage. P4
vintern dr det ovdrderligt. Ndr man backar
ut bilen dr den fri frdn sn6. Och med den
hdr sidtter jag pa motorvidrmaren, siger
han och visar upp en liten fjdrrkontroll.

Han kdr ocksd moped sommartid och snart
dr det dags att ge sig ut pa arets forsta tur.
- Hér inne stér den. Kalixbo har varit bussi-
ga och de later mig anvidnda det hir férradet,

sdger han och 6ppnar dorren for att visa.

Fastmon Solveigh Lundqvist bor i Boden.
Hon sétter pa kaffebryggaren och de berit-
tar att de har varit ett par i tre ar nu.

Tre ar av kérlek, sdllskap och omtanke.

- Vi trivs tillsammans. Jag &r sa glad att vi
har varandra, séiger han och ligger armen
om sin kéresta.

Nu &r ocksd balkongerna i fastigheten re-
noverade. Det gamla trirdcket har ersatts
med ett i metall och plattan dr dven den
utbytt.

- Det &r sa trivsamt att kunna sitta ute. Det
gOr vi ofta ndr det dr vackert vdder, sdger han.

For 13 ar sedan sdlde han huset som han
hade i Forsbyn.

Ansvarig utgivare: Alexander Johansson
Tryck: GJ Offset
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P& dorren sitter en namnskylt
som dr gjord med glimten i 6gat.

- Det var lite nedganget och det behdvde at-
gdrdas. Det var bittre att ndgon med ork tog
vid, sdger han.

Han har alltid bott i ndrheten av Morjérv.
Négot nytt hus finns inte med i framtidspla-
nerna utan han vill gérna bo kvar sa linge
som det bara dr mojligt.

- Jag har ju haft ett par ”TIA-attacker” s jag
dr mycket nojd att fa bo sd hér. Jag virdesit-
ter verkligen det hdr livet nu. Och just den
hir tiden var det mycket som skulle skotas
och fixas i ett hus, séger han.

Under de 13 4r som han har bott i hyresrtt
inne i centrala Morjdrv har han ocksa ldrt
kdnna nya méinniskor.

- Det dr tva tanter som bor hédr ovanfér mig.
De dr verkligen jéttesnilla. Sadant gor ju
ocksd mycket for trivseln, berdttar han.

Han skulle utan omsvep rekommendera Mor-
jarv till andra som vill till en mindre plats.

Garaget ligger bara ett tiotal meter frén Lasses
koksfonster. Med en liten fidrrkontroll kan han
starta motorvdrmaren sa att bilen ér varm ndr
han ska kéra ut den.

Sedan tre ar dr Solveigh Lundqvist och Lars-Olov Larsson ett par. Hon bor i
Boden och hdlsar p& i Morjérv med jamna mellanrum.

- Det 4r ju inte sa stort. Det dr l4tt att ldra
kénna folk. Och jag &r ju fo6dd hér ocksa sa
det dr klart att Morjdrv betyder ju nagonting
alldeles extra for mig, sdger han.

Sommartid brukar han hjilpa till p4 byns
campingplats.

- Nér nya gédster kommer sd kan de ringa
mig. D4 tar jag min EU-moppe och &ker ner
dit och tar emot. Det dr ett sdtt for mig att
f4 hjdlpa och ocksa ett sdtt att triffa andra.
Det dr verkligen trevligt nu ndr turisterna
och campinggisterna dr tillbaka efter covid-
tiden, sdger han.

Kalixbo har ju ocksd ldgenheter pa andra
mindre orter i kommun. Det finns till exem-
pel hyresfastigheter i Bétskédrsnis, Sangis,
Nyborg och Tore.

Och snart dr det sommar?

- Det kdnns bra. Det dr hérligt med sommar.

Nu ser Lasse fram emot att f& bérja kéra mo-
ped. Det dr det fortskaffningsmedel som han
trivs allra bést med under sommaren.

Det dr hdr pd Kyrkogatan 3 i Morjérv som
Lars-Olov Larsson bor.

Balkongerna p& Kyrkogatan 3 dr nu renoverade.
Lars-Olov Larsson och Solveig Lundqvist dricker
gdrna kaffe ddr nu ndr varmen dtervénder.
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Gemensam stiddag
i maj — borjan pa ny

tradition
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Hér ar merparten av Kalixbos
anstdllda. I mitten av maj
pausade man allt annat
arbete under en dag fér att i
stédllet ge sig ut pd gemensam
varstéddning.

Infor sommaren vill alla att det ska vara stadat och fint. Fran och med i ar viker alla som
arbetar hos Kalixbo en dag for att r6ja upp och fixa.

Nir Sara Segerlund och Karin Strém gar dér
bland husen pa Akerviigen pa Nisbyn drillar
storspoven. Vid en av husviggarna har de
forsta maskrosorna tittat fram. Smd hérligt
gula fargklickar som ocksa de vittnar om att
sommaren knackar pa doérren.

- Det hér &r ju en helt underbar tid, sidger
Karin och sedan plockar hon upp dnnu en
fimp som ligger kastad pa marken.

Den hér dagen har hon och samtliga andra
hos Kalixbo pausat sina ordinarie sysslor. I
stdllet gbr man gemensam sak med att stida
upp runt samtliga fastigheter i bestandet. I
vanliga fall arbetar Sara och Karin med bo-
lagets ekonomi. Sara har tagit en dags uppe-
héll i arbetet med delarsbokslutet och Karin
som bland annat skoter fakturering och 16-
ner far ldimna kontorsstolen.
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De férsta maskrosorna dr alltid ett lika kdrt
vartecken. De vittnar om att sommaren
knackar pd dérren.

- Det dr skont att géra ndgonting annat dn
att bara sitta pa kontoret. Och sa kdnns det
ju skoj att alla dr med, sdger Sara som &r Ka-
lixbos ekonomichef.

- Annars sé skulle ju fastighetsskétarna ha
gjort det hir sjdlva, inflikar Karin

Johan Bjorkman som dr forvaltningschef
star ett hundratal meter bort. Han har fyllt
delar av en séck med skrép, flaskor och bur-
kar.

- Och hir 1ag en krossad flaska. Det dr ju inte
alls bra om nagon hund springer i det, séger
han.

Det hir dr forsta dret som en gemensam Vvar-
stiddag genomfors. Idéen till det hir kom
frén Sigtunahem som &r ett annat bostads-
foretag inom allménnyttan.




- De gjorde precis sa hir. Att de stidngde kon-
toret en vardag i maj dér alla sedan gick ut
tillsammans och stidade, berittar han.

Varstddning genomfors alltid av fastighets-
skotarna. Tankar om att ha en gemensam
stdddag som omfattar samtliga anstéllda
har funnits i mer 4n tio dr.

- De upplevde att de kom samman i och med
att det dr ett lagarbete, sdger han.

Johan tror att dagen gar att utveckla ytter-
ligare.

Karin Strom arbetar vanligtvis p& Kalixbos ekonomiavdelning. Den hédr dagen till-
bringade hon och alla andra pé& kontoret med att stédda och snygga upp runt de
olika fastigheterna.

Sara Segerlund och Karin Strém arbetade
ute pd Nésbyn den hdr vackra vardagen.
Samtidigt pégick varstadning pd Kalixbos
ovriga fastigheter i kommunen.

- Nér man har kort det hir i négra ar och
fatt in rutinerna sa kan man ju ocksd med-
dela hyresgdsterna vilken dag man ska vara
ddr. Sedan kan man bjuda dem att komma
ut och prata om det dr nagonting, sdger han.

Sedan fortsitter han:

- D4 finns chansen att bonda med hyresgés-
terna och ocksa hora om det dr nagonting
sdrskilt som de vill dela med sig av. Det kan
ju vara vardagliga samtal med hyresgister
som kanske inte ringer sa ofta i vanliga fall,

Johan Bjérkman som dr forvaltningschef sdger att forslaget om gemensam stéd-
dag kommer frdn Sigtunahem. Férhoppningen dr att vidareutveckla den hdr dagen
. sG att Kalixbos anstdllda ocksd kan f& traffa de boende ndr man dndd befinner sig
sager han. utanfér deras hem.
Det dr till och med hyresgister som under
morgonen har hort av sig och frégat varfor
Kalixbo inte har hort av sig och fragat om

de vill delta.

- Ar det s3 att de boende vill s& kanske det
dr ndsta steg. Att de som vill ocksé kan delta.
Det dr ju bara trevligt att gora saker tillsam-
mans, sdger han.

Ekonomichef Sara Segerlund tycker att stdddagen var ett friskt avbrott i en arbets-
Det som géms i sné kommer upp vid t6. vardag som for henne annars handlar om fardigstdllande av deldrsbokslutet.



ENERGISPARTIPS

Elpriserna har skjutit i hojden det senaste aret. Nu ar det darfor viktigare an ndgonsin
att alla tanker ett varv extra kring hur man kan fa ner energiférbrukningen.

Har kommer nu nagra konkreta tips for kdk, badrum och sovrum. Pa var hemsida finner
du annu fler tips pa saker som sanker energiférbrukning och som ar varda att ha i atanke.

Var hemsida ar: www.kalixbo.se

Handdiska inte under
rinnande vatten

Om du diskar i en kvart
under rinnande varmvatten
kan det ga at dver 100 liter
vatten. Anvand i stéllet
balja eller diskpropp.

Satt locket pa kastrullen
Anvéanda lock pa kastrullen
sa kokar det snabbare. Det
racker t. ex. med bara lite
vatten i botten om du kokar
dgg, potatis och gronsaker.
Maten blir kokt av angan.

Kor diskmaskinen

pa smartaste satt

Har du diskmaskin sd sparar
du fran borjan bade energi
och vatten. Men se till att
kora med full maskin och pa
program som anvander minst
energi och ECO-program.

Anpassa kastrullens
storlek till plattan

Har du inte induktionshall.
Da kan det vara extra klokt
att se dver dina kastruller
och stekpannor. Buckliga
och repiga kastruller drar
mer energi. Anvand kastrul-
ler med plana bottnar som
passar till plattans storlek.

Utnyttja eftervarme
fran spis och ugn
Stang av spisen (om du
inte har induktionsspis)
en stund innan maten ar
fardig. P4 sa satt kan du
istallet utnyttja efter-
varmen.

Stall in ratt temperatur
i kyl och frys

| kylen rekommenderar
livsmedelsverket +4 grader
och i frysen -18 grader.
Tank pa att manga gron-
saker inte trivs i +4 grader
(exempelvis tomater, gurka
och banan). Darfor kan du
ha varmare temperatur om
du bara har gréonsaker. Hall
koll genom att satta in en
termometer.

Frosta av frysen med
jamna mellanrum
Frosta av frysen med
jamna mellanrum, speciellt
om det ar is i den. Det

ar ocksa bra att damm-
suga baksidan pa kylen
och frysen. Det minskar
bade energiatgangen och
brandrisken.

Tina fryst mat i kylen
istallet for i micron
Maten mar battre av att
du tar ut den i god tid
fran frysen. Lat den tina
i kylskapet istallet for i
micron. Lat aven den
varma maten svalna
innan du lagger in den i
kylen eller frysen igen.

Stiang av
kaffebryggaren

Du kan spara energi
genom att halla upp
kaffet i termos nar det
ar klart i stallet for att
lata kaffet sta pd i kaffe-
bryggaren.

Anvand micron

fér sma portioner

Det ar energismart

att anvanda mikrovags-
ugnen nar man vill varma
sma portioner mat i stallet
for att varma dem i ugnen.



SOVRUM

Duscha snabbt och
effektivt i stdllet for

att bada i badkaret
Genomsnittssvensken gor
av med 100-200 liter vatten
per dygn. Ungefdr en tredje-
del anvander vi for att halla
oss rena och frascha.

Tipsa Kalixbo om
droppande kranar

En droppande kran kan

pa en dag dra lika mycket
vatten och energi som en
dusch och det till ingen nytta.
Star kranen och droppar
under ett helt ar sa mot-
svarar det 100 badkar med
vatten — helt i onédan.

Stang av allt med ett
tryck - anvand grenkon-
takt med strombrytare
Nar du stanger av datorer,
teveapparater, dvd-spelare
och spelkonsoler med fjarr-
kontrollen blir de inte helt
avstangda. De star i stand
by-ldge och drar da energi.

Med en lagre temperatur
sover du battre

Det ar smart att dela in
hemmet i olika zoner.

T.ex kan det vara skont att
ha lite lagre temperatur

i sovrummet. Sank garna
temperaturen ytterligare i
rum som du inte anvander
eller nar du aker bort.

Placera inte stora mobler
framfor elementen
Varmen kan inte komma

ut i rummet om du staller
stora mabler, till exempel en

I

Tipsa Kalixbo om
lackande toaletter

| en lackande toalett kan
dver 1000 liter vatten per
dygn forsvinna i onédan.
Det motsvarar nastan sju
fulla badkar — per dygn.

Anvand inte
handdukstork och
golvvarme i ondédan
Har du en elektrisk hand-
dukstork i badrummet?
Glom inte att stanga av
den nar handdukarna ar
torra.

sang eller har langa gardiner
framfor elementet.

Byt till lagenergilampor
eller LED-belysning
Glodlampor ar i princip ett
minne blott. Men det finns
fortfarande halogenlampor
som kan anvanda tio gdnger
mer energi jamfort med
LED-alternativet. Minska
energin med 90 procent
genom att ga oéver till LED
dar det finns halogen.

Slack lyset nar du gar

ut ur rummet

Tipset om att slacka lyset
galler forstas i alla rum, aven
sovrummet. Mdnga tror att
det gar at mer energi for att
tanda lamporna i stallet for
att ha dem paslagna. Men
det stammer inte.

®i

Har du golvvarme i bad-
rummet? Fundera om och
nar du verkligen behover
golvvarmen och vilken tem-
peratur du valt. Golvvarme
ar en av storsta energi-
tjuvarna i flerbostadshus.

Stang av vattnet nar

du borstar tanderna
Bara genom att lata vatten
std och rinna under tiden
du borstar tanderna gor
att sex liter vatten per
minut sldsa i onddan.

Anvand datorn
energismart

Du kan sjalv stélla in att din
dator ska ga ner i vilolage.
Da stangs skarmen av nar
du inte har anvant den for
en stund. Det har brukar
finnas under energialter-
nativ eller liknande. Bast ar
anda att stdnga av den helt
nar den inte anvandas och
inte lata sladden sitta i for
din barbara i onddan.

Vadra snabbt med
korsdrag

Vadra nagra minuter med
korsdrag i stallet for att
fonstren sta pa glant hela
dagen. Da far du snabbt
frasch luft utan att sldppa
ut varme i onddan. Vadrar
du for att fa svalt eller
friskare luft i sovrummet
nar du sover, stang da av
varmen pa elementet.



Kalix nya

forctags-
hotell

Vid gamla torget i centrala
Kalix har ett nytt foretags-
hotell skapats. Per Ohman
som arbetar at Sweco dr en
av flera som har flyttat in.

Kalixbo dr ju framst forknippat med att er-
bjuda boende i hyresrétt till enskilda och
familjer. Samtidigt finns dér ocksa flera lo-
kaler som kan hyras av foretag. Sedan i host
har Kalixbo skapat ett foretagshotell i cen-
trala Kalix i fastigheten pd Centralgatan 8
vid gamla torget.

- Det dr foretagare som har hort av sig till
oss och frdgat om vi har nagot liknande. Nu
har vi forsokt att tillmotesgd det och sd hir
langt har det varit vildigt lyckat, sdger Alex-
ander Johansson som &r Kalixbos vd.

Per Ohman #r en av hyresgisterna som nu
har sitt kontor ddr. Han bor i Mansbyn och
dr utbildad VVS-ingejnjor och arbetar sedan
februari 2022 at Sweco som har drygt 18
ooo anstéllda i Sverige.

Nu har han och kollegorna Jonas Henriksson
och Hakan Siikavaara kontor pa Centralgatan 8.

- Viharjuettkontor i Luled men vi virdesétter
att fa arbeta ndrmare hemmet och var arbets-
givare har lyssnat. Den hér 16sningen blev ju
helt perfekt, sédger han.

Foérutom Sweco hyr ocksdé KPMG, FF Kakel,
Fu-Gen, REDO Redovisning och Revision,
Fasik Larm och Tele, OnePartnerGroup
samt Andersson Konsult och El AB in sig.

- Vihar hyrt ut utan att ens beh6éva marknads-
fora. Sa det fanns ett behov att géra ett sadant
hér koncept, sdger Alexander Johansson.
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De foretag som hyr har tre manaders upp-
sdgningstid.

- Tanken #r att om man nu vixer sd ska det
inte vara ett hinder att man star med ett
kontor om man samtidigt hittar en lokal. D&
dr tanken att de ska kunna fara vidare och
vixa, forklarar Kalixbos vd.

I sitt arbete som VVS-ingenjor anlitas Per
Ohman frimst som konsult vid projekte-
ringar och entreprenadbesiktningar. I och
med den hir 16sningen kan han och hans
kollegor utga fran Kalix.

- Man har ju barn och tréningar och tack
vare en sddan hér 16sning slipper vi till-
bringa sd mycket tid med att bilpendla. S&
for oss underléttar det ju véldigt mycket,
séger han.

De har alla enskilda kontor och sedan finns
ett gemensamt mat- och fikarum.

- Det dr vdldigt lugnt sa man far en god arbets-
ro. Och ndr det blir fika plockar man ju precis
som pa ett storre kontor med sig de som
sitter. Da far man ju tréffa de andra och det
dr ju ocksa positivt. Det blir ju som en ge-
menskap trots att man inte jobbar &t samma
foretag, sdger han.

Han har tidigare ocksa arbetat en del hemifran
men han ser det hér som en bittre 16sning.

—Jag har ju kontorsplats i Lulea och kan ock-
sd sitta hemma. Vi har ju kunder 6ver hela

Ais lll

il 1T el

norra Sverige sé jag kan ju sitta pa flera plat-
ser. Men det hér dr basen. Och det kéinns bra.

Finns det nigra andra fordelar med att det
ligger centralt?

- Det dr ju néra till manga av kunderna. Man
syns ju. Och samtidigt friheten. Man kan ta
en promenad och kanske ocksa en lunch till-
sammans med ndgon av kontorsgrannarna.

Per Ohman bor i M&nsbyn och arbetar som
VVS-ingenjér &t Sweco. Han och hans tvd
kollegor i Kalix har valt kontorslésning i Ka-
lixbos nya féretagshotell. Det gemensamma
mat- och fikautrymmet blir den naturliga
métesplatsen ndr de som arbetar dér vill
fika, dta eller bara ta en benstrdckare.

Oppettider under sommaren

Kundtjinst 6ppettider under sommaren
fran den 19 juni till 14 augusti:
Oppet for besok: kl 09.30 — 11.30
Telefontider: kI 13.00 - 15.00
Vecka 29, (17-21 juli) har kundtjinst st
Felanmilan ér 6ppet enligt ordinarie tider.

Ordinarie 6ppettider kundtjinst

Besokstid: man-fre 09.30-11.30

Kontakta oss

VS

KALIXBO

Telefontider: 09.30-11.30, 13.00-15.00

Gor din felanmilan direkt via var hemsida www.kalixbo.se

Telefon: 0923-189 00 e Fax: 0923-127 72
E-post: info@kalixbo.se  www.kalixbo.se

P& gamla torget i den har fastigheten pd Central-
gatan 8 har Kalixbo skapat ett nytt féretagshotell.



