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1 detta nummer
Lagre renoveringstakt

Nar kostnaderna okar saktar
renoveringarna in.

Kalix skidklubb

Full fart bland ungdommar i Kalix
Skidklubb.

Brandskydd

Viktigt punkter att tinka pa for att
undvika brand. Anders Johansson listar
viktiga sikerhetsfragor.




VD har ordet

Det ar nu ett ar sedan jag tilltradde som ny vd i Kalixbo.

Ett ar som har inneburit en hel del nytt att satta migin i.
Det har ocksa inneburit nya méten. Inte minst med nagra
av er som bor hos oss. De samtalen har varit givande.

Konjunkturlidget med hdjda priser dr vardag
for de flesta av oss. Det géller inte minst for
ett bostadsbolag som Kalixbo. Réntelédget
och kanske framfor allt de kraftigt 6kade
priserna pa fjarrvirme kan vi inte styra
over.

Vi dr nu i fird med att fdrdigstilla helre-
noveringen pa Morjdrvsvégen 11 dér 18
ligenheter kommer att bli firdiga under
sommaren 2024.

Vi har fler liknande renoveringen som vi vill
gora. Men den ekonomiska verkligheten gor
att vi kanske inte kommer att kunna
renovera i den takt som vi hade

alla som vi hyr in for att skota snéréjningen
pé prov. Hér behdver vi ocksa er hjdlp. I en
artikel har vi belyst problemet som uppstar
om man till exempel inte skottar av sin
parkerade bil pa en hel vinter. Da blir det

i stéllet grannen som har bilen intill som
drar nitlotten.

Genom att sopa av bilen och ocksa flytta
undan den underlittar man nér traktorn
kommer for att skotta.

Sedan har vi ocksa en artikel i tidningen

dér den erfarne brandinspektoren Anders

Johansson i Kalix kommer med tips
och rad. Allt for att vi ska minimera

) Ibland krivs ‘ ) e
onskat. T . risken fér brander och ocksa géra
vildigt lite for ) it
i e K < det littare for rdddningstjédnsten
Samtidigt ser jag sa mycket att gora dag en om olyckan skulle vara framme.
som gor mig glad. Vi lever i en lite biittre fb?‘ en

orolig tid och Kalix dr &nda en
trygg hamn och bra plats att bo
pa for savél barn som vuxna. Vackra
vinterkvillar pagar, bland annat bra barn-
och ungdomsaktiviteter pd Kalix skidsta-
dion. Tillsammans med flera andra foretag
dr vi med och sponsrar den verksamheten.
I stort sett allt arbete dér, precis som i de
flesta andra klubbar i kommunen, utférs
ideellt av engagerade ledare. De gor ett
ovirderligt arbete med vara yngsta och det
dr nagot som verkligen &r virt att stodja.

Snon innebdr inte bara skiddkning utan
med den fljer ocksa en hel del arbete. Nar
det sndar som mest stills var personal och

Du kommer ocksa att kunna

medmdnniska. komma med forslag pd en god

granne som du tycker behover
uppmérksammas. Nu har ni till och med Ja-
nuari ménad pa er att komma med forslag.
Sedan kommer vi att vélja ut ndgra som se-
dan kommer att bjudas pa en dverraskning.

Nu viéntar adventstiden och sedan ocksa jul
och nyar. Det hér dr en tid nér man verkli-
gen kommer samman. Det dr samtidigt en
tid ndr véldigt manga sitter ensamma.

Ibland krévs vildigt lite for att gora dagen
lite béttre for en medménniska.

ALEXANDER JOHANSSON

K ld viirda

Vinliga ord, hjdlpsamhet och medménsk-
lighet dr sma saker som dndé betyder s&
mycket. En god granne dr ddrfér guld
vird.

Kinner du ndgon i samma hus som du
verkligen tycker om s tipsa oss gidrna. Da
har du méjlighet att nominera din granne
som sedan kanske far en present eller
overraskning.

Ni har nu mdjlighet att mejla in férslag
pa grannar som ni kdnner skulle behévas
uppmirksammas pa ett positivt sitt.

Ring eller skriv till oss pa Kalixbo. Ni har
nu till sista januari pa er att klura pa vem
ni skulle vilja verraska.

E-post: info@kalixbo.se
Telefon: 0923 - 189 00

Viktiga nummer
under juletid

Nodsituationer: 112
Rad om sjukvard och halsa: 1177

Information om olyckor och kriser:
11313

Polisen vid icke akuta handelser:
1414

BRIS: 116 111

Radda Barnen (stodlinje pa flera
sprak): 0200 - 77 88 20
Jourhavande kompis: 020 - 222 444

Jourhavande medmanniska:

08 — 702 16 80 (tar emot samtal alla
dagar mellan 21-06, Vi ar en rost i
natten).

Jourhavande prast: Ring 112 och be
att fa bli kopplad. Den som svarar ar
prast i Svenska kyrkan.

Ansvarig utgivare: Alexander Johansson « Tryck och layout: GJ Offset » Text & Foto: Joakim Nordlund j Pa Tapetell }
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Vid en totalrenovering sa rivs allting i ldgenheten

ut. Nar det dr fardigt blir det verkligen en kdnsla

av att kliva in _n&got som @r nytt.

»

Till sommaren kommer 18 lagenheter pa Morjdrvsvagen 11 att vara helrenoverade.
Men skenande fjarrvarmepriser slar samtidigt hart mot Kalixbo.

Den stora och omfattande renoveringen av
Morjarvsvigen 11 dér det finns 18 ldgenhe-
ter har nu pagatt i ett halvt ar och pagar i
nuldget for fullt. Ddr kommer allting att sta
fardigt nu till sommaren. Som sa ofta vid
storre husrenoveringar sé finns ocksa nagra
s kallade evakueringsldgenheter i varje
fastighet dit hyresgéster kan flytta tillfdl-
ligt medan arbete pagar i deras ordinarie
ldgenheter.

- Det dr alltid en omséttning i ett hus. Infoér
en renovering later man nagra ldgenheter
sta tomma sd att man har nagra luckor att
spela med, séger Johan Bjorkman som dr
férvatningschef hos Kalixbo.

Nér han bjuder pd en rundvisning i ligenhe-
terna pd Morjdrvsvégen 11 ndmner han en
liten renoveringsdetaljs som manga kanske
aldrig tdnker pa:

- I de hér fastigheterna som &r byggda
under 50-talet var det standard att sétta
binkskivor i ett kok pa 85 centimeters hojd
sa en normallang man far std ganska b&jd

Snickaren Frans Strdmo arbetar inne i en av
de 18 Icigenheterna p& Morjdrvsvégen 1.

vid diskbdnken. I dag dr standarden 9o
centimeter. Det dr en sadan liten detalj som
foljer med en renovering. Men givetvis dr
det ju mycket mer &n sa. Vi bldser ju ut hela
ligenheterna och allt invéndigt blir sedan
nytt, sdger han.

Kalixbo &r just nu ocksd i fird med att
bygga en hiss pd Arbetsférmedlingen och
Forsdkringskassan. Och pa Lejonsgatan 4
moderniseras innergérden dir bland annat
en ny carport byggs.

Kommande ar kommer det férmodligen
bli en lite ldgre aktivitet vad géller renove-
ringar. Rdntorna fortsitter att stiga. Det

dr dndd de 6kade energipriserna som har
skjutit i héjden mest. Och nu &r det inte
elpriset som Okar utan det handlar i stillet
om skenande priser p4 fjarrvirmen. Till 4r
2023 gick fjarrvirmen i Kalix upp med 14,6
procent och den aviserade héjningen for
2024 ligger pa 35 procent.

- Det dr en stor peng for oss. Det blir en un-
geférlig kostnadsokning med tre miljoner
under 2024, berittar Alexander Johansson.

Det innebir att underhallet 4r den enda
stora faktorn som finns att arbeta med nér
de rorliga kostnaderna okar.

- I stillet for att 6ka takten vad giller
underhall och renoveringar tvingas man
tyvdrr att minska den i stdllet. Men allt
maéste ju vara en Overvidgning. Det blir ju
annars som att skjuta en snoboll framfor
sig ddr underhallsbehovet dessviérre bara
véxer, sdger han.

Samtidigt finns en vision att bygga ett
andra trygghetsboende pa Duvan i centrala
Kalix.

Johan Bjérkman som dr férvaltningschef pd
Kalixbo visar hur det ser ut i den fastighet som
Jjust nu totalrenoveras.

Kalixbo har precis fatt klart med detaljpla-
nen dar.

- Det dr dnnu inte fattat nagot beslut om det
ska byggas nagot dir 4n men detaljplanen
dr klar och det &r ju ett viktigt steg pa vi-
gen. Sd nu ska en arkitekt 4 i uppgift att ta
fram ett forslag. Det dr flera ar bort innan
det eventuellt blir ndgot. Men visionen och
malet &r att bygga ett till trygghetsboende
bredvid det som redan finns, séger Alexan-
der Johansson.

Kalixbos vd som nu har suttit pa posten i
ett drygt ar talar ocksd om att lyfta blicken
och se framdt. Eftersom det kommer en tid
ndr konjunkturen vinder:

- Jag vill gdrna skapa en plan for all tomt-
mark som vi har. Det 4r inte minst viktigt
for att kapa ledtiden for det tar otroligt lang
tid att fa en detaljplan klar.



Lekar kan man fa till ocks& med skidor under fétterna.

I Kalix skidklubb finns framtiden

Kalix skidklubb ar en aktiv forening som bland har en bra barn- och
ungdomsverksamhet. Lisa Haggstrom borjade en gang som liten.
Sedan drygt tio ar ar hon en av ledarna ar en av ledarna.

Nér gruppen av barn har passerat ute pa
Kalix skidstadion ligger ett litet moln av
gnistrande sma kristaller kvar i luften. Med
tio minusgrader och néstan vindstilla dr
vinterkvéllen sa fin som den bara kan bli.

- Det dr sd magiskt nér det knastrar under
skidor och stavar ndr man aker, sdger Lisa
Héggstrom och ler.

Hon stdr mitt i en grupp med barn. Lisas
kommer frén en riktig skiddkarfamilj dar
alla hennes syskon har varit aktiva. Hennes
tre dr dldre bror Johan Haggstrom dr i dag
ett av toppnamnen i det svenska landslaget.
Hon sjdlv har varit med som ledare i drygt

tio &r och hon bérjade sjdlv som liten
knatte.

- Da sag jag alltid fram mot tisdagstraning-
arna och torsdagstréningarna niar man fick
komma hit och triffa alla kompisarna, séger
hon.

I dag bjuder hon tillbaka som ledare. Pa s&
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sdtt kan hon bidra till att ge barn och ung-
domar i Kalix en meningsfull fritid och en
skjuts in i en sport som hon dlskar.

- Det dr det ju sa kul att jobba med barn.
Det krdvande men det dr sa skoj att fa folja
sddana som knappt har statt pa ett par ski-
dor. For att sedan fa vara med om utveck-

lingen nér de till sist klarar av att &ka med
full fart bade uppfdr och nerfér, sdger hon.

En bit ddrifrdn stdr Magnus Granljung och
foljer verksamheten. Han dr ordférande

i klubben sedan snart tre ar tillbaka och
berittar att det &r ett 40-tal barn fran lag-
och mellanstadiet som deltar just den hér
kvillen. Det dr med andra ord fran sex ar
och upp till tretton &r.

- Kdrnan dr barn- och ungdomsverksam-
heten, sdger han och blickar ut 6ver den
vackra stadion.

Klubben har fostrat Emma Ribom, Jennie
Oberg och Johan Higgstrém. For att nimna
nagra.

- Och de dr hdr och hjdlper till en gang

Magnus Granljung som dr ordférande i
klubben berdttar att barn- och ungdom-
sverksamheten dar kdrnan i skidklubbens
verksamhet.



Lisa Haggstrém dr en omtyckt och engagerad ledare

for de minsta.
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frostiga vinterkvéllar smittar av sig.

Leken dr ett viktigt inslag nér man bedriver
skidtrdning fér barn.

varje sdsong. Da blir det svanslekar och lite

annat. Det dr enormt uppskattat och saklart
jattefint att de pa sa sitt fortsdtter att bli en
del av verksamheten hir hemma, séger han.

Engagerade ledare skapar tillsammans med
Kalix kommun och sponsorer som bland
annat Kalixbo forutsdttningar fér verksam-
heten.

- Det dr ocksd roligt att det &r bade killar
och tjejer och att man gor allt tillsammans.
Jag tror att det bygger bra individer nér
man far umgas och tréna tillsammans,
sdger han.

Glddjen hos de barn som samlas pa skidstadion under
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Hdr dr en av Kalix skidklubbs trdningsgrupper. Frén vénster: Filip Oberg, Lova

Larsson, Axel Lundblom, Arvid Lundblom, Lisen Stramo, Moa Enlund, Emma Nilsson,
Matthias Camerini, AlIma Fredriksson, Frida Segerlund och Katarina Granljung.

ledare fér de minsta.

Hdr ar de yngre traningsgruppen, frén vdnster: Jenny Ekholm, Axel Salander, Albin
Lindvall, Eva Khrapenkova, Wilmer Larsson, Folke Stramo, Vidar Lundblom, Alexandra
Forslund (Ledare), Teo Ostrém Sandberg, Alexander Fredriksson, Alvina Akerstrém, Lisa
Hdggstrém (Ledare), Miranda Akerstrém, Elliot Oduose samt Alicia Fredriksson.

Kalixbo &r med och sponsrar Kalix skidklubb.
Ndr sdsongen nu drar igdng dr det inte
ovanligt att det samtidigt ér ett 40-tal barn
och ungdomar som samlas pd Kalix skidsta-
dion. Elin Olsson och alla andra ldmnade
skidstadion med rosiga kinder.

I klubben finns 200 aktiva medlemmar dir
alla har skidor under f&tterna pa ett eller
annat sitt. Det dr ett vitt spann fran aktiva
elitdkare till barn, ungdomar, motionérer
och ledare som finns med i verksamheten
och vid olika resurskrdvande arrangemang.

- Det dr ju arrangemangen som ocksa ger
intdkter. Vi forsoker ju ocksa att aka pa oli-
ka ldger, i till exempel Gillivare, sdger han.

Sedan finns en rad sma och stora sponsorer.

- Kalixbo och Billerud &r ju till exempel tvd
sponsorer som har funnits med ldnge. Det
betyder givetvis vildigt mycket. Men alla,
stora som sma, kommer med virdefulla
bidrag, sdger han.

Sedan fortsitter han:

- Det gor ju att vi kan bedriva verksam-
heten. Och dér vi som férening kan bjuda
tillbaka. Dels att det finns verksambhet for
barn och ungdom men att vi ocksa kan
bjuda pa stora tévlingar som SM. Sddana
arrangemang attraherar ju besdkare till
kommunen och det gynnar bland annat be-
s6ksndringen. Sedan dr ju det hér tillfdllen
nér Kalix far visa allt fint som finns hér och
dédr man genom sddana hér arrangemang

kanske kan locka méinniskor att flytta hit.

Sedan blickar han ut 6ver stadion dér knat-
tarna dker som i ett limmeltdg. Allt medan
de omges av de gnistrande snokristallerna.

Skratten hors lang vég och man kan se hur

det dngar ur munnarna nér de passerar.

- Det 4r sa hér vintern ska vara. Det hir ar
Kalix. Det ar fint att se. Det dr framtiden
som dr hdr i kvill. Det dr det som gor det
vért alla timmar som man ldgger ner, sdger

han.



Anders Johansson, 51, har arbetat som brandinspektér pd Raddningstjdnsten i Kalix sedan 1997. Hér kommer han med ndgra tips och tankar
fér att undvika brand och ocksd underldtta om olyckan skulle vara framme.

En grundregel ér att undvika att ladda né

Det finns en del saker som man kan tanka pa for att minska risken for brander.
Anders Johansson pad Raddningstjansten i Kalix kommer har med ndgra konkreta tips.

Anders Johansson arbetar som brand-
inspektdr pd Rdddningstjdnsten i Kalix.
Han arbetar dels med myndighetsfragor
och aker ocksa som insatsledare nir det

dr storre hdandelser dir det finns ett stérre
samverkansbehov.

51-arige Anders Johansson har arbetat pa
Réddningstjdnsten sedan 1997. Hir kommer
han med nagra konkreta rad till boende i
hyresbostidder vad giller brandsidkerhet.

BRANDVARNARE
- En mycket billig brandférsékring. Den
ska placeras i taket och man maste ocksd
kontrollera den I0pande sd att man vet att
den fungerar. Min erfarenhet dr att nir den
borjar att pipa sd plockar men ur batterier-
na och gldmmer att sedan att sitta i ett
nytt. En fungerande brandvarnare ir den
viktigaste grejen tycker jag.

BRANDSLACKARE

Hir rekommendera Anders att man har en
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pulversldckare hemma i ldgenheten. En pé
sex kilo kommer man langt med.

- Det finns kanske ndgon som undrar hur
man vet om sldckaren haller mattet och
att den inte dr f&r gammal. Men det brukar
finnas en manometer ddr mitaren ska sta
pa groént. Gor den det sd vet man att det dr
tryck inne i sldckaren.

Man kan enkelt kontrollera att trycket i
brandsléckaren dr bra genom att se pd den
lilla mataren. Visaren ska std péa grént.

- Sedan kan man vinda lite pa sldckaren sa
man kénner att pulvret inte har packat ihop
sig.

1 &vrigt sd ska man folja tillverkarens anvis-
ningar om skotsel och service.

BRANDFILT
En fungerande brandfilt 4r dven det bra
att ha till hands om olyckan skulle vara
framme.
- Tillsammans med brandsldckaren och
brandvarnaren dr det de tva viktigaste
grejorna, sdger han.

FOLJA INSTRUKTIONER FRAN
TILLVERKAREN

I dag finns en rad elprodukter som behéver
laddas kontinuerligt. Hdr rekommenderar
han att man f6ljer instruktionerna om
sdkerhet som foljer med produkten. Sedan
finns ndgra grundldggande rad dir ett dr
att man laddar till exempel telefonen pa ett



Rdaddningstjansten i Kalix ar beredd om olyckan dr framme. Men det bdsta ér ju dndd om bilarna far std kvar just hdr, i garaget. Dar far vi
alla hjélpas Gt att géra vad vi kan fér att undvika att eldsvada uppstdar.

hért underlag och inte i singen eller nira
andra brénnbara material.

- Och att man till exempel dr uppmérksam
pa skador pa batteriet.

Finns det synliga skador eller om det b&rjar
att lukta brént sa ska man byta ut den
utrustningen.

LADDA NAR MAN AR VAKEN
Laddar man till exempel datorer, surfplat-
tor och telefoner ndr man &dr vaken har man
en bdttre 6versikt om ndgot blir for varmt.
Dédr kan man ocksa kédnna pa laddaren for
att kdnna att allt verkar sta ritt till.

- Dd dr ju chanserna att mildra skadorna om
olyckan skulle vara framme.

LADDPLATS | HUSET
Man kan ocksa tédnka pa var man laddar
sakerna. Att man undviker att ladda i till
exempel hallen som normalt dr en utrym-
ningsvig.
- Borjar det att brinna dir sa blockerar man
sin egen utrymningsvég och det bor alltid
undvikas.

RADDA, VARNA, LARMA, SLACK.
Det dr fyra kdnda riktlinjer. Det dr bra att
man till exempel ténker pd hur man kan
agera om det skulle borja att brinna. Min-
dre bridnder kan man kanske sldcka sjilv
med ritt utrustning.

- Ligenheten dr en egen brandcell sd man
ska kunna vara trygg ddr i upp till sextio
minuter. Sa om det dr rok i trapphuset sa
ska man ju inte ga ut. I stdllet kan man
stanna kvar i ligenheten och gora sig synlig
nir rdddningstjdnsten dr pa plats.

HALL TRAPPHUSEN RENA
Réddningstjidnsten ser helst att det ska vara
sa fa saker i trapphusen som mojligt.

- Dér ser vi helst att det inte férvara nagon
16s egendom som dr brannbar eller som kan
hindra framkomligheten. Sma grejor som
inte medfor stérre brandrisk kan det dndé
fa vara i trapphusen.

Men det generella dr att det inte bor vara
saker ddr som paverkar framkomligheten
eller 6kar brandbelastningen.

ir man sover och att ladda under uppsikt

ELCYKLAR
- Laddning av elcyklar far inte ske i utrym-
ningsvégar i till exempel trapphus. Men
allt som giller elprylar dr grundregeln att
folja tillverkarens rdd. Rekommendationen
frén oss r att laddningar av till exempel
cyklar bor ske utomhus eller i vélventile-
rade utrymmen brandtekniskt avskilt frdn
utrymningsvégar.

ELBILAR
Dér ska man undvika att ladda i vanliga
vigg- och motorvirmaruttag. Den ska lad-
das i en installerad laddox.

GENERELLA REGLER
Hir dr grundreglerna att undvika att ladda
nir man sover och att ladda under uppsikt.
Och att inte ldgga laddare eller telefon pa
ytor ddr det ldtt kan borja brinna ifall ver-
hettning skulle uppsta.



Oversnoade bilar
ctt problem pa
parkeringarna

Oversnoade bilar pa
parkeringarna forekommer
varje vinter. Det kan stalla
till det for alla som har
parkeringen intill.

Nu nér vintern knackar pa dérren s dr en
sak siker - vi kommer att fa sno. Forr eller
senare. Och den flyttar inte pa sig sjilv
nér den vél har landat. Kalixbo gor sitt yt-
tersta for att skdta sndrdjningen runt alla
fastigheter pd ett sétt sd att det ska vara
bade praktiskt, sékert och trivsamt.

- Nér det kommer vildigt mycket sno sd
jobbar vi verkligen for hogtryck. Da blir
det intensivt men vi gor alltid vart bista,
sdger Johan Bjorkman som &r forvalt-
ningschef hos Kalixbo.

I anslutning till de flesta fastigheter som
Kalixbo har finns ocksa parkeringsplatser

Den som hyr en p-plats ombesérjer ocksd
for att platsen skottas. Det dr varje
bildgares skyldighet. Men traktorférarna
dr bussiga och tar bort snén men det for-
utsdtter att traktorskopan far plats. Det
krévs att minst tvéa bilar i bredd dr borta
for att sd ska ske.

f6r bilarna. Aven hir forsoker de traktor-
forare som skottar att vara behjélpliga och
skotta sjdlva parkeringsrutorna (och inte
bara de Sppna ytorna).

- Men det krévs att tva bilar 4r borta for
annars ryms inte traktorskopan. Ar det
bara en lucka sa tar traktorn inte undan
sndn av den anledningen, beréttar Johan.

Grundregeln dr @nd4 att den som hyr en
p-plats av Kalixbo ocksd maste ombesorja
att platsen skottas. Det star inskrivet i
varje kontrakt. Varje vinter hiinder det att
bilar som inte nyttjas sd ofta bara ldmnas
helt téckta i sno.

- I vissa fall ser vi bilar som 4r helt begrav-
daisnd. Nér det ser ut sd blir det problem
ocksa for den som har platsen intill, sdger
Johan.

Grannen drar verkligen tva nitlotter. Forst
sa kan det innebdra att en traktor aldrig
kommer fram for att skotta. Sedan inne-
bér det ocksa att snon till sist rasar ned
fran den i sn6 begravda grannbilen som
sedan maste skottas bort for hand.

- Och sa dr det inte meningen att det ska
vara. Darfor dr det viktigt att man borstar
av sin bil och skottar undan snon efterat.
For annars blir grannen som har platsen
intill lidande, séger Johan.

Kan det bli nagra konsekvenser for den
som helt sonika later blir att skotta av
sin bil under en hel vinter utan nagon
rimlig forklaring?

- Man har ju inte besittningsrétt pa en
parkering s som man har pa en ldgenhet.
Men vi hoppas att var och en ska skota det
pd bra sitt sé att vi inte behover agera.

Hur ska man géra om man till exempel
reser bort och att man av den anled-
ningen inte har mojlighet att skotta
undan snén?

- Ar man borta en lingre period kan man
kanske prata med nagon bekant som kan
hjdlpa till.

- CIRKA 15 STYCKEN

SNABBA _
LUSSEBULLAR
UTAN JAST

4 dlvispgradde
100 gram smor

Garnering:

14gg

1 paket saffran 1 matsked ljus sirap

1 dl strésocker Lite vatten
1 tesked salt Strésocker
7 dl vetemjol

3,5 tsk bakpulver

GOr sahir:

1. Héll i grddde i en bunke. Mortla girna
saffran forst tillsammans med en sockerbit.
Smilt smoret och blanda det med saffran.
Blanda runt.

2. Hill i socker och salt. Blanda runt.

3. Blanda vetemjdl och bakpulver. Blanda i
det och knada ut till en deg. Degen ska vara
nagot foljsam men lite kladdig. Beroende pa
mjolets kvalitet och alder kan det behovas
mer eller mindre mjol. Tillsdtt mjolet lite i
taget for att fa bra konsistens.

4. Dela degen i 15 bitar och rulla ut varje till
en korv. Snurra varje dnde indt 4t varsitt
hall tills du far en lussekatt. Ror ihop ett
dgg som du sedan penslar ytan med.

5. Grddda pa platiugnen pa cirka 225 gra-
der. I cirka 10 minuter sé att de far lite farg.

6. Ta ut och 1at svalna. Blanda ihop sirap
med lite vatten. Pensla lussebullarna med
sirapsblandningen. Hill strésocker i en
djup tallrik. Snurra runt bullarna sa att de
far en sockrig yta.

Sedan: At och njut!

Receptet hdmtat fran: www.niinis.se

Malsattningen ar att miljoerna

runt vara boende ska vara

platsen.

Om ni till exempel upplever nagot av

en forutsattning for att de ska komma till

bade trivsamma och trygga.

Inte minst kvallar och natter nar man

vill ha nattro. Upplever man problem tar
Polisen tacksamt emot tips. Man behdver
inte uppge sitt namn utan den som ringer
kan fa vara anonym.

Att Polisen far vetskap om problemen ar

foljande kan ni alltid kontakta Polisen:
» Skadegorelse och klotter.

« Misstanke om drog- och
alkoholmissbruk eller férsaljning
bland ungdomar.

 Stérande ungdomssamlingar.

« Buskorning av till exempel
mopeder, A-traktorer och bilar.

« Oroande aktivitet pa skolor och
forskolor sena kvallar och natter.

VALKOMMEN ATT KONTAKTA OSS

Valkommen att kontakta oss per telefon, via
e-post eller personligt besok pa vart kontor
beldaget pa Lejonsgatan 7 i centrala Kalix.

Besokstid kundtjanst vardagar kl 09.30-11.30

Telefontider kundtjanst kl 09.30-11.30, 13.00-15.00

Forsta vardagen i manaden har kundtjanst 6ppet

aven eftermiddagen 13.00-15.00
E-post: info@kalixbo.se Telefon: 0923-189 00

Felanmalan vardagar kl 07.30-09.30 telefon 0923-

18900 val 1

Akut felanmalan (fel som ej kan vanta till
morgondagen) ovrig tid 0923-18900 val 1

Avvikande 6ppettider jul & nyar:
DECEMBER

Juldagen 25 december stangt,
Annandag jul stangt

JANUARI

Nyarsdagen 1januari stangt,
Trettondagsafton 5 januari
09.30-11.30

KALIXBO




